
Multi‐Disciplinary ALS Care Teams 

• Neurologist

• Speech Therapist

• Assistive Technologist

• Nutritionist

• Physical Therapist

• Occupational Therapist

• Respiratory Therapist

• Psychologist

• Social Worker

• Research Nurse

Pts come every 3m and 

 
are seen by every team 

 
member every time



These Teams Modify ALS Progression and 
 Preserve Quality of Life

• Traynor‐2003
– Pts with MDT survived 7.5m longer
– 1 year mortality reduced by 30%

• Chio‐2006
– Pts with MDT survived 300d longer
– Less likely to be hospitalized

• Van Den Berg‐2005
– Pts with MDT had higher QoL scores
– More assistive equipment


	Multi-Disciplinary ALS Care Teams 
	These Teams Modify ALS Progression and Preserve Quality of Life

